
第１日目　８月８日（土）

組 時刻
１３：３０ 1 12:55 13:20
１３：３８ 2 13:03 13:28
１３：４６ 3 13:11 13:36
１３：５４ 4 13:19 13:44
１４：０２ 5 13:27 13:52
１４：１５ 1 13:40 14:05
１４：２３ 2 13:48 14:13

女 １００ｍＨ 決 7名 1組 １４：４０ 1 14:05 14:30
男 １１０ｍＨ 決 8名 1組 １５：４５ 1 15:10 15:35
女 ４００ｍ 決 8名 1組 １６：００ 1 15:25 15:50
男 ４００ｍ 決 8名 1組 １６：１０ 1 15:35 16:00
男 チャレンジA４００ｍ 8名 1組 １６：２０ 1 15:45 16:10
男 チャレンジB４００ｍ 8名 1組 １６：３０ 1 15:55 16:20
女 ４×１００ｍＲ 決 4チーム 1組 １６：４０ 1 16:05 16:30
男 ４×１００ｍＲ 決 8チーム 1組 １６：５０ 1 16:15 16:40
女 ５０００ｍ 決 7名 1組 １７：００ 1 16:25 16:50

１７：３０ 1 16:55 17:20
１８：００ 2 17:25 17:50

男 走高跳 決 １３：３０ 13:00
男 走幅跳 決 １５：３０ 15:00
女 走高跳 決 １６：００ 15:30
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第２日目　８月９日（日）

組 時刻
男 8名 1組 1
女 1名 1組 1

１０：００ 1 9:25 9:50
１０：１０ 2 9:35 10:00
１０：２０ 3 9:45 10:10
１０：３０ 4 9:55 10:20
１１：００ 1 10:25 10:50
１１：１０ 2 10:35 11:00
１１：３０ 1 10:55 11:20
１１：４０ 2 11:05 11:30
１１：５０ 1 11:15 11:40
１２：００ 2 11:25 11:50
１２：１０ 3 11:35 12:00
１２：２０ 4 11:45 12:10
１２：３０ 5 11:55 12:20

女 ８００ｍ 決 7名 1組 １４：００ 1 13:25 13:50
男 チャレンジ８００ｍ 8名 1組 １４：１５ 1 13:40 14:05
男 ８００ｍ 決 8名 1組 １４：３０ 1 13:55 14:20
女 ４００ｍH 決 3名 1組 １４：５０ 1 14:15 14:40
男 ４００ｍH 決 8名 1組 １５：１０ 1 14:35 15:00
女 ２００ｍ 決 8名 1組 １５：３０ 1 14:55 15:20
男 チャレンジB２００ｍ 8名 1組 １５：４０ 1 15:05 15:30
男 チャレンジA２００ｍ 8名 1組 １５：５０ 1 15:15 15:40
男 ２００ｍ 決 8名 1組 １６：００ 1 15:25 15:50
女 ３０００ｍSC 決 2名 1組 １６：３０ 1 15:55 16:20
男 ３０００ｍSC 決 12名 1組 １７：００ 1 16:25 16:50
男 １００００ｍ 決 17名 1組 １７：３０ 1 16:55 17:20

男 棒高跳 決 １０：００ 9:30
女 走幅跳 決 １０：００ 9:30
男 三段跳 決 １６：００ 15:30
女 棒高跳 決 １６：００ 15:30
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第３日目　８月１０日（月）　

組 時刻
女 １００００ｍ 決 2名 1組 ８：００ 1 7:25 7:50

９：００ 1 8:25 8:50
９：０５ 2 8:30 8:55
９：１０ 3 8:35 9:00
９：１５ 1 8:40 9:05
９：２０ 2 8:45 9:10
９：２５ 3 8:50 9:15
９：３０ 4 8:55 9:20
９：３５ 5 9:00 9:25
９：４０ 6 9:05 9:30
９：４５ 7 9:10 9:35
９：５０ 8 9:15 9:40
９：５５ 9 9:20 9:45

女 １５００ｍ 決 5名 1組 １０：０５ 1 9:30 9:55
1組 １０：１５ 1 9:40 10:05
2組 １０：２５ 2 9:50 10:15

女 １００ｍ 決 8名 1組 １０：３５ 1 10:00 10:25
男 １００ｍ 決 8名 1組 １０：４５ 1 10:10 10:35
男 チャレンジA１００ｍ 8名 1組 １０：５５ 1 10:20 10:45
男 チャレンジB１００ｍ 8名 1組 １１：０５ 1 10:30 10:55
女 ４×４００ｍＲ 決 4チーム 1組 １１：２０ 1 10:45 11:10
男 ４×４００ｍＲ 決 5チーム 1組 １１：３０ 1 10:55 11:20

女 三段跳 決 １０：００ 9:30
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