






競 技 日 程 

09：30  開始式（アナウンス） 

10：00  16km の部 

11：30  10km の部 

競技終了後  閉会式（アナウンス） 

※競技終了後、記録集計が終了次第閉会式を行い、代表校を発表する。 

 

 

競技注意事 項 

１．競技規則について 

  本大会は 2021年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則及び、本大会申し合わせ事項

により実施する。 

２．招集方法について 

競技者の招集は、下記参照のこと。最終コールのみ行う。 

招集場所は、それぞれのスタート地点付近で行う。 

招集完了時刻 

16kmの部  09：45 

10kmの部  11：15 

３．棄権及び途中棄権について 

ケガ、失格等で出走者が８名に満たなくなった場合、そのチームは棄権となる。       

尚、対校メンバーとして当日走った選手の中で途中棄権者が出た場合、その時点でその学

校はオープン扱いとなる。 

但し、オープンの部を設けている為、前日のメンバーエントリーにて、その旨を申し出た

場合に限りオープン参加を認める。男子オープンに参加できるのは参加資格を満たしてい

る者のみとする。（要項参照） 

４．アスリートビブスについて 

  アスリートビブスは、本連盟の用意したものを使用すること。 

アスリートビブスは、当日、受付にて配布する。 

５．競技シューズ 

  ランニングシューズのソールの厚さは 40mmの制限を超えないこと。 

６．その他 

  ○主催者は、競技中の発病・負傷に対しては、応急処置以外の責任は負わない。ただし、

2021年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全保険

に加入しているので、この保険が適用される場合がある。 

  ○ゴミは各自で持ち帰ること。 

 
＜新型コロナウィルス感染拡大予防対策＞ 

① 競技者およびチーム関係者のスタンド（メイン・サイド・バック）への立入は認めな
い。 

② 走路での大声を出しての応援、および集団応援は認めない。 
③ チームスタッフが競技者にアドバスをする際は、マスク着用を義務づける。 
④ 無観客開催のため、保護者および一般の立ち入りは認めない。 


































